
2022年
３．訳書　

・武田功, 弓岡光徳(監訳)，弓岡光徳(翻訳)．第6章「身体の回旋を観察する」 第7章「トラック(経路)を組み合わ
せる」．『ASTON 姿勢評価法原著第2版－身体パターンを評価するための新しいパラダイム』．医歯薬出版．
2022，85-107

10．講義・講演
・弓岡光徳．「歩行動作獲得に必要な肩甲帯・上肢・手指の治療アプローチ」．主催：Epochセミナー管理．

Zoom使用によるオンライン講義，講師．2022年1月15日・16日
・弓岡光徳．「歩行動作獲得に必要なキネシオロジー（運動学の基礎と臨床)」主催：Epochセミナー管理．Zoom

使用によるオンライン講義，講師．2022年3月18日・19日
・弓岡光徳．「脳卒中片麻痺の異常歩行に繋げる評価とリハビリ」主催：Epochセミナー管理．Zoom使用による

オンライン講義，講師．2022年5月20日・27日
・弓岡光徳．「歩行獲得に向けた理学療法学的治療アプローチ」主催：動きと痛みLab，Zoom使用によるオンラ

イン講義，講師．2022年7月31日
・弓岡光徳．「脳卒中片麻痺の歩行動作獲得に必要な評価とリハビリ｜寝返り～起き上がりの評価とリハビリ」

主催：Epochセミナー管理．Zoom使用によるオンライン講義，講師．2022年9月2日・3日
・弓岡光徳．「脳卒中片麻痺の歩行動作獲得に必要な評価とリハビリ｜座位・立ち上がりの評価とリハビリ」主

催：Epochセミナー管理．Zoom使用によるオンライン講義，講師．2022年10月7日・8日
・弓岡光徳．「脳卒中片麻痺の歩行動作獲得に必要な評価とリハビリ｜立位，歩行の評価とリハビリ片麻痺患者

に対する歩行動作の評価と治療」主催：Epochセミナー管理．Zoom使用によるオンライン講義，講師．2022
年11月4日・5日

2021年
10．講義・講演

・弓岡光徳．「階段昇降に繋げる上下移動動作の獲得とリハビリテーション」主催：Epochセミナー管理．
Zoom使用によるオンライン講義．講師．2021年4月2日・3日

・弓岡光徳．「セラピストのためのキネシオロジーの基本」主催：動きと痛みLab．Zoom使用によるオンライン
講義，講師．2021年5月23日

・弓岡光徳．「基本動作から考える片麻痺患者の歩行動作へのアプローチ」主催：Epochセミナー管理．Zoom
使用によるオンライン講義，講師．2021年6月18日・25日

・弓岡光徳．「姿勢制御の理解と歩行動作の治療について」主催：Epochセミナー管理．Zoom使用によるオン
ライン講義．講師．2021年8月20日・27日

・弓岡光徳．「片麻痺患者に対する歩行動作の評価と治療」主催：Epochセミナー管理．Zoom使用によるオン
ライン講義，講師．2021年10月15日・16日

2020年
３．訳書

・溝田勝彦，村田伸(監訳)，弓岡光徳(翻訳)．第12章「歩行の基礎知識」．『エッセンシャル・キネシオロジー原著
第3版(電子書籍付)－機能的運動学の基礎と臨床』．エルジェピアジャパン．南江堂出版，2020，331-347     
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・キボンズ・ジョン(著)/弓岡光徳(監訳)，弓岡光徳(翻訳)第5章「上半身」．『マッスルエナジーテクニック－全身
の筋肉に適応できるホールドリラックスアプローチ』．ガイアブックス，2020，41-80   

10．講義・講演 
・弓岡光徳．「片麻痺患者様の連合反応に対する評価と治療」主催：Epochセミナー管理．Zoom使用によるオン

ライン講義．講師．2020年11月20日・27日




