
2022年
６．調査報告書

・宮口英樹，石附智奈美，片岡聡子，木下亮平，岩重正一，大崎利奈，多田志帆．福岡県北九州市令和3年度
ＳＤＧｓ達成のための次世代型教育推進事業；認知機能に視点をおいた包括的プログラム(コグトレ)研究報告
書．2022，1-186

７．その他文筆活動
・木下亮平．高齢期の幸福・QOL評価と作業療法実践の視点～心理・社会学的加齢理論の応用～．＜特集＞ 健

康と幸福を促進する作業療法．作業療法・福岡．2022;20:21-28
９．学会発表

・木下亮平，大浦智子，有久勝彦，松下航，宮口英樹．リハビリテーション専門職者におけるTime Pressure-
Kiken Yochi Training (TP-KYT)の構成概念妥当性の検討．第56回日本作業療法学会．京都．2022年9月．

・松下航，有久勝彦，木下亮平，石附智奈美，宮口英樹．作業療法士学生の臨床実習におけるCOVID-19が与える
影響について－リスク予測能力に着目した3年間の縦断研究－．第56回日本作業療法学会．京都．2022年9月．

・中川友紀，野田和恵，井上陽介，丹智絵子，木下亮平．24時間の周期回帰分析で解析した入院高齢患者におけ
る退院後の生活リズムの変化．第56回日本作業療法学会．京都．2022年9月．

・Kishita R，Kunishige M，Nagaki K, Ishizuki, C, Miyaguchi, H．Relationship between stress coping ability 
and activity participation status among Community-dwelling older adults in Japan．18th Congress of the 
World Federation of Occupational Therapists(WFOT). Paris, France．2022;

10．講義・講演
・木下亮平．住み慣れた地域でいきいきと暮らす こ・と・は・じ・め ～認知症について知ろう～．　認知症の

理解とサポートのポイント．大阪人間科学大学公開講座．大阪人間科学大学．2022年10月．
12．公的活動

・一般社団法人日本作業療法士協会学術部委員
・一般社団法人日本作業療法士協会研究倫理予備審査部会副部長
・一般社団法人日本作業療法士協会課題研究助成制度委員
・一般財団法人日本訪問リハビリテーション協会学術部委員
・保健医療学学会監事
・作業療法と生活リスクコミュニケーション学会理事

13．研究助成採択

研究代表者 研究助成者 研究題目 研究年度 助成金額
（万円） 分担者（含他所属）

大浦　智子
（奈良学園大学）

公益財団法人
三井住友

海上福祉財団  
研究助成

（高齢者福祉）

介護職員のリスク認知と
ストレスに焦点をあてた
介護事故防止に関する研
究：人・環境・管理的要因

2022年8月

～

2024年3月

110 宮口英樹（広島大学大学院）
石附智奈美（広島大学大学院）
有久勝彦（関西福祉科学大学）
木下亮平
松下航（国際医療福祉大学）

木下　亮平（きした　りょうへい）〔作業療法学科　講師〕

業績リスト（過去3年）

＊（１．著書　　２．論文）は別途掲載

＊（１．著書 ２．論文） ３．訳書 ４．研究ノート ５．書評
６．調査報告書 ７．その他文筆活動 ８．作品発表 ９．学会発表 10．講義・講演
11．テレビ・ラジオ等出演 12．公的活動 13．研究助成採択 14．その他



概　要（薫英研究費・無）
　本研究の目的は、高齢者介護施設における事故と介護職員のストレスおよび労働環境との関連
を明らかにし、事故防止にむけた個人・組織管理の観点から対策を提案することである。過去2年
間のインシデント・アクシデントレポートを分析し、その要因を網羅的に探索する。そして、介
護場面を想定したリスク認知検査(時間制約のある危険予測検査）と同時に唾液アミラーゼによる
即時ストレス測定を実施し、加えて持続的ストレスを含む健康状態や職場内の人員体制などの環
境や信頼感に関する質問紙調査から、危険予測に関連する即時・持続的ストレス、職場環境等の
要因を分析する。

2021年
９．学会発表

・岩本凌，木下亮平，長神忠洋，岩崎修輔．末期腎不全患者の楽しみである食事の継続を目指した終末期リハビ
リテーションの取り組み．第18回日本訪問リハビリテーション協会学術大会．高知．2021年5月． 

・岩本凌，木下亮平．COVID-19により家族と面会が制限された認知症高齢者の通話を利用した家族との時間設
定．第22回日本認知症ケア学会．ＷＥＢ学会．2021年6月．

・木下亮平，石附智奈美，宮口英樹．75歳以上のサロン参加者を対象とした「日本版加齢に伴う適応尺度
(ATAS-J）」の基準関連妥当性の検討．第33回日本老年医学会中国地方会．広島．2021年11月．

12．公的活動
・一般社団法人日本作業療法士協会学術部委員
・一般社団法人日本作業療法士協会研究倫理予備審査部会委員
・第41回近畿作業療法学会演題査読委員

2020年
９．学会発表

・宮尾京介，木下亮平，長城晃一．リハビリテーション学生におけるストレス対処能力の高低差による能動的学
習プロセスの相違について．第23回福岡県作業療法学会．福岡．2020年2月

・木下亮平，長城晃一，石附智奈美，宮口英樹．集いの場に参加する地域在住高齢者のポジティブ感情と作業参
加の関連性．第54回日本作業療法学会．新潟；ＷＥＢ学会．2020年9月

・山本達也，木下亮平，国重雅史，石附智奈美，宮口英樹．軽度の障害を有する脳梗塞後高齢者患者のレジリエ
ンスと健康関連QOLの関係．第54回日本作業療法学会．新潟；WEB学会．2020年9月

・宮尾京介，木下亮平，長城晃一．リハビリテーション学生におけるストレス対処能力と能動的学習プロセスの
関係．第54回日本作業療法学会．新潟；WEB学会．2020年9月

10．講義・講演
・木下亮平．集いの場に参加する地域在住高齢者の主観的幸福感と生活行為の参加状況および基本属性との関

連．第18回学術研究懇談会．大阪人間科学大学．2020年12月
12．公的活動

・一般社団法人日本作業療法士協会学術部委員
・公益社団法人福岡県作業療法協会現職者共通研修委員
・公益社団法人福岡県作業療法協会事例検討報告会コメンテーター
・第2回九州作業療法学会演題査読委員
・福岡県築上町住民参加型介護予防事業健康サロン講師
・福岡県築上町地域包括支援センター運営協議会委員
・福岡県築上町介護予防事業データ分析委員
・福岡県行橋市介護予防事業講師
・福岡県豊前市発育相談支援員
14．その他

・優秀演題賞受賞　宮尾京介，木下亮平，長城晃一．リハビリテーション学生におけるストレス対処能力の高低
差による能動的学習プロセスの相違について．第23回福岡県作業療法学会．福岡．2020年2月




