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＊（１．著書  ２．論文）は別途掲載 
 

氏名 岩井 圭司 （いわい けいじ） 〔医療福祉学科 特任教授〕 

 
 

９．学会発表 

・松岡 優菜, 伊藤 大輔, 岩井 圭司．痩身理想の内在化に対するセルフ・コンパッション筆記介入の抑制効果．日本認 

知・行動療法学会第 48 回大会 宮崎．2022 年 9 月-10 月 

・岩井圭司．現場で出会うトラウマを身近に考える 2-トラウマへの気づきとケースフォーミュレーション- トラウマに触れる 

際に/前に臨床家が身につけておくべきことについての提案（シンポジウム演題）．日本認知・行動療法学会第 48 回． 

宮崎．2022 年 9 月-10 月 

10．講義・講演 

・自治体、教育委員会、学校、ＮＰＯ等での講演、指導  計 15 件 

11．テレビ・ラジオ等出演 

・［追悼抄］精神科医 中井久夫さん 被災者の「心のケア」に光．読売新聞東京夕刊。2022 年 12 月 14 日  

・追悼 統合失調症研究の第一人者中井久夫さん 希望の処方大切さ訴え．共同通信が全国各紙に配信．2022 年 10 

月 17 日 

・中井久夫さんが教えてくれたこと(2)医師として 白衣着ず、人として患者に寄り添う．神戸新聞．2023 年 8 月 

12．公的活動 

・国家試験 公認心理師試験委員 

・加古川市教育委員会 いじめ問題対策委員会 委員 

・法務省少年院視察委員（加古川学園・播磨学園担当） 

・兵庫県立神出学園 運営協議会  委員長 

・兵庫県中央こども家庭センター 児童虐待等対応専門アドバイザー 

・芦屋市健康相談医 

・(公社)ひょうご被害者支援センター 理事 

・(NPO)女性と子ども支援センター ウィメンズネット・こうべ 理事 

・明石市教育総合研究所 アドバイザー 

・日本精神神経学会 精神科病名検討連絡会 委員，公認心理師に関する委員会 委員 

・日本精神病理学会 理事・編集委員 

・日本トラウマティック・ストレス学会 理事・広報委員 

・神戸大学医学部医学科 教育関連問題委員会 委員（学外委員） 

・神戸大学医学部医学科 カリキュラム委員会 委員（学外委員） 

 

 

 

 

業績リスト（過去 3年） 

2022 年 



13．研究助成採択 

研究者 

（代表） 
研究助成者 研究題目 研究年度 

助成金額 

 （万円） 

分担者 

（含他所属） 

小西聖子 岩井圭司 性暴力被害者への継続

的支援（２）－PTSD の遠

隔心理療法および被害

時行動の研究 

2021-2024 10 中島 聡美 

柑本 美和 

岡田 幸之 

長江 美代子 

淺野 敬子 

堀越 勝 

今野 理恵子 

概要 （薫英研究費の有・無）〇を記載 

本研究課題につき，とくに性暴力被害者の陳述の信用性に係る特徴についての検討を担当

し，考察と提言を行った。 

14．その他 

・裁判関与（公判上の鑑定書、意見書） １１件 

 

 

５．書評 

・岩井圭司，亀岡智美，飛鳥井望 編著．『子どものトラウマと PTSD の治療―エビデンスとさまざまな現場における実践』． 

精神療法． 第 47 巻第 5 号 676 

・岩井圭司．『トラウマにふれる―心的外傷の身体論的転回』 トラウマティック・ストレス． Vol.19 No.1 

９．学会発表 

・岩井圭司．現場で出会うトラウマを身近に考える-トラウマへの気づきと認知行動療法的観点からの提言-（シンポジウム 

演題）．日本認知・行動療法学会 47 回大会．オンライン開催．2021 年 10 月‐11 月 

・岩井圭司．精神医学における身体 "道具としての身体"からの出発（シンポジウム演題）．日本精神病理学会第 44回大 

会．京都．2021 年 10 月 

・岡村，岩井 圭司，田村 典久．思春期生徒における social jetlag が心身健康に及ぼす経時的な影響．日本睡眠学会 

第 46 回定期学術集会．福岡．2021 年 9 月 

10．講義・講演 

・自治体、教育委員会、学校、ＮＰＯ等での講演、指導  計 15 件 

11．テレビ・ラジオ等出演 

・苦しむ赤木さんを検察と産業医が追い詰めたことは残念 故赤木俊夫氏の主治医・岩井圭司医師インタビュー．ビデオ 

ニュース・ドットコム．2021 年 7月 17 日公開．https://www.videonews.com/interviews/20210701_iwai 

https://www.youtube.com/watch?v=O4ZFCIgN6Uc&t=15s 

12．公的活動 

・国家試験 公認心理師試験委員 

・独立行政法人国立病院機構兵庫あおの病院 パワーハラスメント疑い事案に係る第三者委員会 委員 

・神戸市教育委員会 教員間ハラスメント事案に係る再発防止検討委員会 委員 

・加古川市教育委員会 いじめ問題対策委員会 委員 

2021 年 



・法務省少年院視察委員（加古川学園・播磨学園担当） 

・兵庫県立神出学園 運営協議会  委員長 

・兵庫県中央こども家庭センター 児童虐待等対応専門アドバイザー 

・芦屋市健康相談医 

・(公社)ひょうご被害者支援センター 理事 

 ・(NPO)女性と子ども支援センター ウィメンズネット・こうべ 理事 

 ・明石市教育総合研究所 アドバイザー 

・日本精神神経学会 精神科病名検討連絡会 委員，公認心理師に関する委員会 委員 

・日本精神病理学会 監事・編集委員 

・日本トラウマティック・ストレス学会 理事・広報委員 

・神戸大学医学部医学科 教育関連問題委員会 委員（学外委員） 

・神戸大学医学部医学科 カリキュラム委員会 委員（学外委員） 

13．研究助成採択 

研究者 

（代表） 
研究助成者 研究題目 研究年度 

助成金額 

 （万円） 

分担者 

（含他所属） 

小西聖子 岩井圭司 性暴力被害者への継続

的支援（２）－PTSD の遠

隔心理療法および被害

時行動の研究 

2021-2024 10 中島 聡美 

柑本 美和 

岡田 幸之 

長江 美代子 

淺野 敬子 

堀越 勝 

今野 理恵子 

概要 （薫英研究費の有・無）〇を記載 

本研究課題につき，とくに性暴力被害者の陳述の信用性に係る特徴についての検討を担当

し，考察と提言を行った。 

14．その他 

・裁判関与（公判上の鑑定書、意見書） ４件 

 

 

９．学会発表 

・岩井圭司．マインドフルネスによるトラウマ治療：その展開の最前線（シンポジウム企画，座長）．第 19 回日本トラウマティ 

ック・ストレス学会．Web 開催 

10．講義・講演 

・自治体、教育委員会、学校、警察，矯正施設，ＮＰＯ等での講演、指導  計 15 件 

11．テレビ・ラジオ等出演 

・被災者の心のケア．あさイチ．ＮＨＫ総合テレビ 2020 年 1月 16 日放送 

12．公的活動 

・独立行政法人国立病院機構兵庫あおの病院 パワーハラスメント疑い事案に係る第三者委員会 委員 

・神戸市教育委員会 教員間ハラスメント事案に係る再発防止検討委員会 委員 

2020 年 



・加古川市教育委員会 いじめ問題対策委員会 委員 

・法務省少年院視察委員（加古川学園・播磨学園担当） 

・兵庫県立神出学園 運営協議会  委員長 

・兵庫県中央こども家庭センター 児童虐待等対応専門アドバイザー 

・芦屋市健康相談医 

・(公社)ひょうご被害者支援センター 理事 

・(NPO)女性と子ども支援センター ウィメンズネット・こうべ 理事 

・明石市教育総合研究所 アドバイザー 

・日本精神神経学会 精神科病名検討連絡会 委員，公認心理師に関する委員会 委員 

・日本精神病理学会 監事・編集委員 

・日本トラウマティック・ストレス学会 理事・広報委員 

13．研究助成採択 

研究者 

（代表） 
研究助成者 研究題目 研究年度 

助成金額 

 （万円） 

分担者 

（含他所属） 

小西聖子 岩井圭司 性暴力被害者への継続

的支援－急性期支援プ

ログラムおよび精神鑑定

ガイドラインの開発 

2017-2020 10 中島 聡美 

柑本 美和 

岡田 幸之 

堀越 勝 

概要 （薫英研究費の有・無）〇を記載 

本研究課題につき，とくに民事裁判における被害者鑑定の方法論と現状の問題点について

の検討を担当し，考察と提言を行った。 

 

14．その他 

・裁判関与（公判上の鑑定書、意見書） ８件 

 

 

 


