
わたしにできること・あなたにできること
　認知症になったらすべて何もわからなくなるということはありません。認知症に
なってもあきらめず、自分らしく生きていく方法はあります。“認知症になっても大丈夫”
な社会をめざして、認知症を正しく理解しましょう。

2014年

午後1時00分～午後5時00分6月28日（土）

杉原　久仁子　大阪人間科学大学　助教

摂津市認知症支援プロジェクト/認知症支援ボランティアほほえみの会

第1部（午後1時00分～午後3時10分）

「認知症とともに生きる
　　　　　　　　　ーあなたが、家族が認知症になったときー」

「地域における認知症ケアの取り組み」

武田　卓也　大阪人間科学大学　准教授
第2部（午後3時30分～午後5時00分）

「介護予防のススメ
　　　　　　　　　ー元気に生活しつづけるためにー」

ー認知症と
　　介護予防ー
認知症と
　　介護予防

2014
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〒566－0012／大阪府摂津市庄屋1丁目12番13号
大阪人間科学大学　庄屋学舎
FAX：06-6381-3502　TEL：06-6381-3000
平成26年6月27日（金）

郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・保育希望の
有無（年齢・人数）をご記入の上、はがき、FAX（06-6381-3502）、
Eメール（ohs-jimu@kun.ohs.ac.jp）のいずれかでお申し込
みください。先着順に受付けいたします。

2014
杉原　久仁子　スギハラ　クニコ
大阪人間科学大学　医療福祉学科
介護福祉専攻　助教

大学院生の時から、ボランティアなどで
認知症初期の人や働き盛りで発症した
認知症（若年性認知症）の人の支援に
関わる。2006年に支援に関わる人 と々
共に“NPO法人認知症の人とみんなの
サポートセンター”を設立。認知症を発
症してから介護保険サービスを利用する
までの人 を々対象に、就労を含めた認知
症の人の居場所つくりの支援や家族の
支援を行っている。現在同法人副代表
理事。若年認知症支援の会「愛都の会」
事務局長。2012年4月より現職。

武田　卓也　タケダ　タクヤ
大阪人間科学大学　医療福祉学科
介護福祉専攻　准教授

大阪摂津福祉専門学校（現大阪総合福
祉専門学校）、別府溝部学園短期大学
を経て2011年4月より現職。1998年から
母親の介護に携わり、若年介護者として
体験した介護への疑問を原点に地域福
祉、高齢者を取り巻く課題、若年介護
者が抱える介護問題等に興味・関心を
持ち、研究活動を行っている。近年は
特に大山崎町（京都府）で介護予防シス
テム構築プロジェクト事業に力を注いで
いる。大山崎町高齢者福祉計画推進委
員会委員長、大山崎町地域包括支援セ
ンター運営協議会会長等。

2010年発足。摂津市役所や地域包括
支援センター、介護保険事業者、社会
福祉協議会、介護者家族の会など関係
者が互いに協力しながら認知症の方や家
族が安心して暮らす「あったかまちせっ
つ」をめざした取り組みを行っている。
2011年にはプロジェクトチームの取り組
みから認知症支援ボランティアグループ
ほほえみの会が誕生。摂津市内の高齢
者施設などで自主的に活動を行ってい
る。

摂津市認知症支援プロジェク
ト／認知症支援ボランティア
「ほほえみの会」

公開講座2014－認知症と介護予防－わたしにできること・あなたにできること
6381 350206 ohs-jimu@kun.ohs.ac.jp


