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奉斤 閏 （第3種郵便物認可）

こ伍魯に圃<

く『
つ
し

家
族
で
抱
え
込
ま
な
い
で

家
庭

2
年
前
に
若
年
性
認
知
症
と
診

断
さ
れ
た
下
坂
厚
さ
ん(
48)
は 、

京
都
市
の
西
院
老
人
デ
イ
サ
ー

ビ

ス
セ
ン
タ
ー

に
勤
務
す
る 。
数
字

を
覚
え
に
く
い
な
ど
の
症
状
が
あ

る
が 、
周
囲
の
支
え
も
あ
り 、
業

務
に
大
き
な
支
障
は
出
て
い
な

い 。
「
高
齢
者
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ

ー
シ
ョ

ン
が
上
手
で 、
笑
顔
を
引

き
出
す
の
も
う
ま
い」
と
同
僚
か

ら
の
信
頼
は
厚
く 、
下
坂
さ
ん
も

「
仕
事
を
通
し
て 、
社
会
と
の
つ

な
が
り
が
感
じ
ら
れ
る
の
が
う
れ

し
い」
と
話
す 。

発
症
は 、
仲
間
と
鮮
魚
販
売
の

会
社
を
始
め
て
間
も
な
い
頃
だ
っ

た 。
仕
事
の
段
取
り
が
悪
く
な
り 、

注
文
の
数
も
間
違
え
た 。
病
院
で

診
断
を
受
け 、
退
職
を
決
め
た 。

同
僚
ら
は
慰
留
し
て
く
れ
た
が 、

自
分
の
ミ
ス
で
仕
事
を
遅
ら
せ
る

の
は
つ
ら
い 。
で
き
な
く
な
る
姿

>．
,
 

を
仲
間
に
見
ら
れ
る
の
も
嫌
だ
っ

戸
闘
仄‘つ
賃に引

国
国

[

転
機
は 、
通
院
す
る
病
院
か
ら

ー
ロ

g

旺

＂
＂

医
療
や
介
護 、
福
祉
の
専
門
職
で

一
謹�
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資
源
を
活
用
し 、
日
頃
か
ら
限
界
ま

で
頑
張
ら
な
い
こ
と
が
大
事
で
す 。

症
状
が
あ
ま
り
進
行
し
て
い
な
い

う
ち
に
社
会
の
中
に
居
場
所
を
作
る

こ
と
は 、
本
人
に
と
っ

て
も
重
要 。

当
事
者
の
会
や
若
年
性
認
知
症
向
け

の
デ
イ
ケ
ア
な
ど
に
参
加
す
る
こ
と

で 、
同
じ
病
気
の
人
と
出
会
い 、
本

人
の
気
持
ち
が
楽
に
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す 。

外
出
支
援
サ
ー

ビ
ス
な
ど
を
利
用

す
る
の
も
い
い
で
す
ね 。
介
護
す
る

家
族
に
息
抜
き
の
場
所
や
時
間
が
必

要
な
よ
う
に 、
本
人
に
も
家
族
か
ら

離
れ
て
外
の
世
界
を
楽
し
む
時
間
が

必
要
で
す 。

C
間
罰
□｀
[`

で
本
人
と
関
わ
れ
ば
よ
い
の
か 。
大

一
般
的
に
若
年
性
認
知
症
の
人
の

阪
人
間
科
学
大
准
教
授
の
杉
原
久
仁

介
護
は 、
高
齢
者
に
比
べ
て
長
く
な

子
さ
ん
11

写
真
11

に
聞
い
た 。

．
り
ま
す 。
途
中 、
子
ど
も
に
手
が
か
か

◇

る
時
期
が
あ
っ

た
り 、
親
に
も
介
護

本
人
は
時
間
と
と
も
に 、
苦
し
い

が
必
要
に
な
っ

た
り
す
る
こ
と
も 。

な
が
ら
も
覚
悟
を
決
め
て
病
気
と
向

常
に
ギ
リ
ギ
リ
の
状
態
ま
で
家
族
で

き
合
お
う
と
し
ま
す
が 、
家
族
の
方

描
え
て
い
る
と 、
そ
う
い
う
時
に
破

が
病
気
を
受
け
入
れ
ら
れ
な
い
こ
と

．
綻
し
て
し
ま
い
ま
す 。
様
々
な
社
会

相談窓[]

レクリエ ー ションで利用者を楽
しませる下坂さん（西院老人デ
イサービスセンター提供）

■
役
割
持
ち
前
向
き
に

65
歳
未
満
で
発
症
す
る
若
年
性

認
知
症 。
仕
事
や
家
事
育
児
に
多

忙
な
世
代
の
た
め 、
本
人
だ
け
で

な
く
家
族
に
も
大
き
な
影
響
が
出

る 。
早
め
に
相
談
窓
口
な
ど
を
利

用
し
て 、
支
援
制
度
の
活
用
や
生

活
の
困
り
fJ

と
に
つ
い
て
サ
ポ
ー

ト
を
受
け
た
い 。
若
年
性
認
知
症

を
2
回
に
わ
た
っ

て
取
り
上
げ

る。

（
藤
本
綾
子）

働き方助言も

阻l

構
成
す
る
チ
ー

ム
を
紹
介
さ
れ
た

こ
と
だ 。
初
期
の
認
知
症
の
人
を

適
切
な
支
援
に
つ
な
ぎ 、
自
宅
で

の
生
活
を
サ
ポ
ー
ト

す
る 。

下
坂
さ
ん
は
介
護
現
場
で
働
く

こ
と
を
勧
め
ら
れ 、
当
初
は
「
新

し
い
仕
事
を
覚
え
ら
れ
る
の
か」

と
不
安
も
あ
っ

た
が 、．
体
を
動
か

す
こ
と
で
気
持
ち
を
リ
セ
ッ
ト

で

き
た 。
半
年
後
に
は
正
規
職
員
に

な
り 、
「
責
任
や
役
割
が
あ
る
こ

と
で
前
向
き
に
な
れ
る」
と
語
る 。

■
負
担
を
軽
く

東
京
都
健
康
長
寿
医
療
セ
ン
タ

ー
の
調
査
で
は 、
若
年
性
認
知
症

の
人
は
推
計
3
万
6
0
0
0

人 。

働
い
て
い
る
場
合
は 、
仕
事
の
継

続
が
大
き
な
課
題
に
な
る 。
本
人

も
強
い
シ
ョ
ッ

ク
を
受
け
て
い
る

中
で
職
場
に
病
気
の

説
明
を
し
た

り 、
働
き
方
を
話
し
合
っ

た
り
す

る
の
は 、
負
担
が
大
き
い 。

相
談
先
の―
つ
は 、
各
都
道
府

県
が
設
置
す
る
相
談
窓
口
に
配
置

さ
れ
て
い
る
「
若
年
性
認
知
症
支

援
コ
ー

デ
ィ

ネ
ー

タ
ー」

だ 。
職

場
や
病
院 、
ハ
ロ
ー

ワ
ー

ク
な
ど

と
連
携
し
就
労
や
生
活
の
サ
ポ
ー

ト
を
す
る
専
門
職
で 、
精
神
保
健

福
祉
士
や
看
護
師 、
社
会
福
祉
士

劃
’人，

i
 

若
年
性
認
知
症

仕
事
ど
う
す
る
？

な
ど
が
担
っ

て
い
る 。

仕
事
に
つ
い
て
は 、
上
司
や
産

業
医
と
の
面
談
に
同
席
す
る
な
ど

の
支
援
も
行
う 。
職
場
に
よ
っ

て

は
業
務
の
見
直
し 、
配
置
転
換
な

ど
で
働
き
続
け
ら
れ
る
ケ
ー

ス

ゃ 、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

を
取
得
し
て
障
害
者
雇
用
の
枠
組

み
で
働
く
方
法
も
あ
る 。

大
阪
府
若
年
性
認
知
症
支
援
コ

ー
デ
ィ

ネ
ー

タ
ー

の
沖
田
裕
子
さ

ん
は
「
企
業
側
が
『
ど
う
配
慮
し

た
ら
よ
い
か』
と
相
談
に
来
る
こ

と
も
増
え
た 。
少
し
ず
つ
だ
が 、

理
解
は
広
が
っ

て
い
る」
と
話
す 。

診
断
後
に
い
っ

た
ん
休
職
し 、

症
状
を
カ
バ
ー

す
る
た
め
の
方
法

を
模
索
し
た
り
今
後
の
働
き
方
を

考
え
た
り
す
る
人
も
多
い 。
休
職

中
は
最
大
1

年
半 、
儒
病
手
当
が

受
給
で
き
る 。
元
の
職
場
へ
の
復

帰
が
難
し
い
場
合
に
は
退
職
し
て

失
業
手
当
を
受
け
取
り
な
が
ら 、

転
職
な
ど
を
検
討
す
る 。
一
般
企

,
t

』.

人
生
案
内

、
、

’

�

久
田

恵（
作

家）

息子の妻の家族不愉快

魯戸漬

（
茨
城
県
常
陸
大
宮
市・
上
野
小
6

年）

＄若年性認知症の人が利用できる
支援制度

『野層・柳． ，90'lぶ，1輝
認知症の治療で通院する場合、自己負担が
原則1割に。初診日以降、申請できる

9tit訊咋輯副屑廂比
障害の程度1.:よって1~3級の手帳が交付
され、所得税の控除などが受けられる。初
診日の6か月後から申請できる

I諏胴間覇ヘルパー派遣などの介護サー ピス、就労支
援などが受けられる。介護サー ピスの利用
には障害支援区分の認定が必要

|＇ 罪濯璽L,99.，

一定の条件を満たすと、加入している年金
の種別に応じて障害基礎年金、障害厚生年
金などが支給される。初診日の1年6か月後
から申請できる
峨囁繕9'．-

40歳から利用できる。要介護認定が必要

業
の
ほ
か
障
害
者
向
け
の
就
労
支

援
施
設
な
ど
も
選
択
肢
に
な
る 。

家
事
育
児
を
担
う
人
が
発
症
し

た
場
合
も 、
家
族
へ
の
影
響
は
大

き
い 。
本
人
が
行
う
家
事
を
ヘ
ル

。ハ
ー

に
支
援
し
て
も
ら
う
こ
と
も

で
き
る 。
沖
田
さ
ん
は
「
制
度
を

う
ま
く
活
用
で
き
て
い
な
い
こ
と

も
少
な
く
な
い
の
で 、
困
り一
J

と

が
あ
れ
ば一
度
専
門
の
窓
口
に
相

談
し
て
ほ
し
い」
と
助
言
す
る 。

＊
 

「
介
護
の
い
ろ
は」
は
毎
月
第

1
日
曜
に
掲
載
し
ま
す 。
次
回(
8

月
1
日）
は 、
下
坂
さ
ん
の
経
験

な
ど
を
紹
介
し
な
が
ら 、
若
年
性

認
知
症
の
人
の
「
居
場
所」
に
っ

い
て
考
え
ま
す 。

昇
降
口
に
詩
の
ポ
ス
ト

が
あ
る

私
の
詩
を
見
て

校
長
先
生
が
笑
っ

た
り

お
も
し
ろ
が
っ

た
り

し
て
い
る
様
子
を
思
い
う
か
べ
て

ポ
ス
ト
に
ち
ょ

こ
ん
と
入
れ
ま
し
た

60
代
の 。ハ
ー
ト

女
性 。
息
子
の

妻
の
実
家
が
腹
立
た
し
い
で
す 。

結
婚
式
の
打
ち
合
わ
せ
で

あ
ち
ら
の
両
親
と
会
っ

た

際 、
父
親
は
「
そ
ち
ら
が
嫁

を
も
ら
う
の
だ
か
ら
余
計
に

金
を
出
し
て
ほ
し
い」
と 。

厚
顔
無
恥
な
考
え
に
絶
句
し

ま
し
た 。
社
交
性
も
な
く
会

話
が
続
き
ま
せ
ん 。
し
か
し 、

わ
が
家 、
特
に
私
が
あ
ち
ら

の
家
を
下
に
見
て
い
る
と
思

っ
て
い
る
そ
う
で
す 。

わ
が
家
と
あ
ち
ら
の
家
は

同
じ
地
域
に
住
ん
で
い
ま

す 。
孫
が
生
ま
れ 、
里
帰
り
中

に
顔
を
見
に
い
き
た
い
と
あ

ち
ら
の
家
に
電
話
し
た
ら 、

あ
な
た
は 、
息
子
さ
ん
の
結
婚

相
手
の
お
父
さ
ん
に
相
当 、
腹
立

た
し
い
思
い
を
抱
い
て
い
る
よ
う

で
す
ね 。

あ
な
た
が
嫌
っ

て
い
れ
ば 、
何

か
あ
る
度
に
相
手
と
の
関
係
が
こ

じ
れ
て
い
く
お
そ
れ
が
あ
り
ま

す 。価
値
観
が
違
う
人
は
い
く
ら
で

も
い
ま
す 。
付
き
合
い
た
く
な
い

の
な
ら 、
ほ
ど
ほ
ど
に
距
離
を
置

き 、
深
入
り
し
な
い
こ
と
で
す 。

幸
い 、
息
子
さ
ん
の
方
は
相
手
の

両
親
と
良
好
な
関
係
に
あ
る
よ
う

で
す
か
ら 、
あ
な
た
は
ム
ッ
と
す

る
こ
と
が
あ
っ

て
も
「
ま 、
い
い

か」
で
し
の
ぎ
ま
し
ょ

う 。

若
い
2

人
が
幸
せ
な
ら
そ
れ
で

「
相
談
し
て
連
絡
す
る」
と
言
っ

た
の
に 、
い
つ
の
間
に
か
息
子一

家
は
都
会
の
自
宅
へ
戻
っ

て

い
ま
し
た 。
こ
ち
ら
に
黙
っ

て
帰
ら
せ
た
あ
ち
ら
の
親
の

常
識
が
理
解
で
き
ま
せ
ん 。

息
子
は
も
と
も
と
「
き
ょ

う
だ
い
と
比
べ
ら
れ
て
育
っ

た」
と
親
を
嫌
っ

て
い
ま
し

た 。
「
息
子
の
こ
と
を
い
い

と
言
っ

て
く
れ
た
妻
な
の
だ

か
ら 、
2

人
が
幸
せ
な
ら
い

い」
と
割
り
切
ろ
う
と
思
い

ま
す
が 、
相
手
の
親
と
は
付

き
合
い
た
く
あ
り
ま
せ
ん 。

こ
ん
な
私
に
ア
ド

バ
イ
ス
を

お
願
い
し
ま
す 。

（
群
馬•
I

子）

い
い 、
と
あ
な
た
が
本
気
で
思
っ

て
お
ら
れ
る
な
ら 、
そ
っ
と
見
守

っ
て 、
関
係
が
落
ち
着
く
時
を
待

つ 。
そ
れ
が
賢
明
な
親
の
あ
り
よ

う
か
と
思
い
ま
す 。

む
し
ろ 、
相
手
の
実
家
と
の
関

係
よ
り
も 、
息
子
さ
ん
夫
婦
と
の

間
を
改
善
す
る
努
力
を
さ
れ
る
べ

き
で
す 。
お
孫
さ
ん
に
会
い
た
い

な
ら
息
子
さ
ん
に
直
接
伝
え 、
会

い
に
行
っ

た
ら
い
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ

う
か 。

親
を
嫌
っ

て
い
る
と
い
う

息
子

さ
ん
も 、
自
分
が
親
に
な
る
こ
と

で
気
持
ち
も
変
化
し 、
誤
解
も
と

け
て
い
く
と
思
い
ま
す 。
親
子
っ

て
そ
う
い
う
も
の
だ
と
思
い
ま

す 。
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多ふ笞澤

冨
山

結
衣

詩
の
ポ
ス
ト

............................◇・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

詩の好きな校長先生がおられる
学校はいいですね。 これからもち
ょこんと入れてくださいねo

（平田俊子）
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